@®ONE WEST

Chorégraphes : Gary O'REILLY - County Sligo , IRLANDE ] Juin
Maggie GALLAGHER - Keresley, COVENTRY - ANGLETERRE | 2019

LINE Dance : 32 temps - 4 murs

Niveau : novice

Musique : Gone west - GONE WEST - BPM 100

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 8/ 2019
Chorégraphies en francais, site : http://www.speedirene.com

Introduction : 16 temps N,
WALK, WALK, ROCKING CHAIR, WALK, WALK, BACK L&}

1.2 2 pas avant : pas PD avant - pas PG_ayant

3& ROCK STEP syncopé D ava reven [
4& ROCK STEP syncopé D aygfere, .’ Sur PG a g
5.6 2 pas avant : pas PD availt - Vant

7&8 SHUFFLE LOCK D arriere: pa D

ROCKIN CHAIR
SYNCOPE
devalg PD - pas PD arricre ™

Y% SHUFFLE, STEP % CROSS, SIDE, TOGATHE SR TOGE THER

1&2 1/2 tour G.... SHUFFLE G\ avda pbas PG avant - 1ig é ot¢ du PG - pas PG avant -6:00 -
3&4 pas PD avant - /448 e PN O #rs G (appui PG ) PD devant PG -3:00-

5.6 SIDE-TOGETHER G Igteral “"MRs PG coté G - pas PD a_gé PG (appui PD)

T&8 BOX STEP sync@pé gbari : p& PG co6té G - pas PD § G - pas PG avant

RIGHT MAMBO, BACK, § ﬁ

1&2 MAMBO SEEP P PG arriére - pas PD arriére
34 2 pas arricl &b ‘

5.6 ROCK STEP t

7&8 SHUFFLE G a?y PD a c6té du PG - pas PG avant

CROSS & HEEL & CROSS & & CROSS ROCK &

1&2 VAUDEVILLE L J€vant PG - pas PG cot¢ G - TOUCH talon D sur diagonale avant D 2
& .
3&4 VAUDEVILLE : G devant PD - pas PD c6t¢ D - TOUCH talon G sur diagonale avant G N\
& SWITCH : pa :

5.6 CROSS B v revenir sur PG derriére
&7.8 SWITCH PG} - CROSS ROCK STEP G devant, revenir sur PD derriére
& SWITCH ™

TAG : a la fin du 3°™

CROSS & HEEL &§fRO
1&2 VAU ol

& Swrcll : pas PD a
3&4 vAREVILLE G -

mur -, 6 : 00 -, répétez les 8 derniers temps de la Danse)

ROCK & CROSS ROCK &

PD devant PG - pas PG c6t¢ G - TOUCH talon D sur diagonale avant D 7
du PG

PG devant PD - pas PD c6t¢ D - TOUCH talon G sur diagonale avant G

& SWITCH : pas PG a du PD

5.6 CROSS ROCK STEP evant , revenir sur PG derriére

&7.8 SWITCH : pas PD a @t du PG - CROSS ROCK STEP G devant, revenir sur PD derricre
& SWITCH : pas PG a g du PD

FIN : dansez 24 temps du ¥ ensuite 1/4 de tour G... pas PD avant-12:00 -



Gone West

Choreographed by Gary O’REILLY & Maggie GALLAGHER (June 2019)
Gary O'reilly : oreillygary1@eircom.net

Maggie Gallagher : maggieginfo@aol.com
Description : 32 count, 4 wall, Improver Line Danc
Music : Gone west - GONE WEST / Album : Tide

Intro : 16 counts

1.2
3&4& ok & . ecover on left
5.6 i
78&8

182 ﬁ ; v - gerd on left [6:00]
5.6
7&8

1&2
3.4
5.6
788

1&2& to left side , Right heel to right diagonal, Step right in place

3&4& to right side, Left heel to left diagonal, Step left in place

5.6& i Over on left, Step right next to left

7.8& - o i ecover on right, Step left next to right

TAG : At the e iy ing 0] and Wall 6 facing [6:00], repeat the last 8 counts of the dance (all of S4)
ENDING : DancC® 24 counts of , then V. left stepping forward on right to finish facing [12:00]

Envoyé par la chorégraphe Maggie GALLAGHER (Keeley Middleditch) , samedi 3 aolt 2019 - 16 : 27 -

http://www.kickit.to/ http://www.copperknob.co.uk/




